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Sajtóközlemény 

 

Ötösök az Úszósuliban 

Zalaegerszeg, 2022.10. 11. -  Az igazolt versenyzők előtt az sportági igazolással még nem rendelkező 

úszók is medencébe szállhattak az elmúlt szombaton Veszprémben, ahol az „Úszósuli” elnevezésű 

versenyen álltak rajthoz.  

A Zalaco-ZÚK csapata 17 úszóval képviseltette magát a versenyen, s kiváló teljesítménnyel nagyon 

sok (összesen 27 db) dobogós helyezést, valamint 4-8. helyezéseket értek el. Bemutatkozhatott 

néhány új tagunk is. A Veszprémi Sportuszodában megrendezett felkészülési verseny fontos állomást 

jelentett, ahol versenyzési lehetőséghez jutottak az egyesületi tagok, a kicsik sikerélménnyel 

gazdagodtak, és úszhattak a bajnokságban történő szerepléshez szükséges szintidők eléréséért.  

Az edzők elégedetten nyilatkoztak az úszók teljesítményéről, hozzátéve, hogy 1 hónappal az második 

félév indulása után még a felkészülési fázisban vannak. Jelenleg az ősz végi rövidpályás országos 

bajnokságokra edzenek az úszók.  

 

Melléklet 3/1: Csapatfotó – a Veszprémi „Úszósuli”-Verseny résztvevői 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melléklet 3/2 - A pontos időeredményeket mellékelt file-ban küldjük.  

 

Melléklet 3/3 - A helyezéseket az alábbi táblázat tartalmazza.  
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További információ: http://zuk-uszas.hu  

- részletes jegyzőkönyvek.  

versenyző Szül. év 1. hely 2. hely 3. hely egyéb helyezés

1 Belső Fanni 2005
400m gyors

200m gyors; 

100m pilla; 

100m gyors; 

2 Nett Vivien 2006

400m gyors

100m pilla;

100m hát; 

200 mgyors; 

4. 200m mell; 

3 Varga Luca 2006 200m mell; 4. 200m gyors; 50m mell -vk; 

4 Nagy Selmeczy Bulcsú 2007
400m gyors

200m gyors

100m gyors, 
4. 100m pilla;

5 Scheffer Eszter 2007
200 m hát 

200m vegyes, 

400m gyors ; 

200m mell; 

6 Nagy Napsugár 2008
400m gyors 200m gyors; 

200m mell

5. 100m pilla

7 Aouich Meryem 2008
200m mell; 8. 400m gyors; 10.  100m pilla; 

9. 200m gyors; 

8 Horváth Emese 2008 6. 100m mell; 100m gyors; 

9 Németh Luca 2008
7. 400m gyors; 8. 100m pilla; 

200m gyors; 7. 100m gyors; 

10 Paksa Borbála 2008
6. 400m gyors, 6. 100m pilla; 6. 

200m gyors, 6. 100m gyors; 

11 Hamusics Cecília 2011
9. 400m gyors; 10. 200m vegyes; 7. 

100m gyors; 

12 Szabó Edvin 2011
11. 400m gyors; 5. 100m mell; 10. 

100m gyors; 

13 Lewicki Hana Giselle 2012 100m pilla 200m vegyes - vk; 6. 100m gyors; 

14 Sándor Sarolta 2012
400m gyors - vk; 200m vegyes -vk.

7. 100m gyors; 

15 Péterffy Róza, Luca 2013
50m gyors; 

50m hát; 

4. 50m mell; 4. 100m gyors

16 Besenczi Hella 2014

100m plla; 

100 m hát; 

100m mell; 

100m gyors; 

17 Besenczi Liána 2017
5. 50m mell; 7. 50m gyors; 5. 

50m hát

15 7 5

* a színek a korcsoportokat 

jelölik. 
arany ezüst bronz
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