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Sajtokozlemény
Zalaegerszeg, 2018. junius 14.

ljfisagi OB — csucs volt!
Négy megyecsucsot javitott a két fiu az ifik orszagos bajnoksagan

Hodmezbvasarhelyen a Gyarmati Dezsd Sportuszoda adott otthont az uszok Ifjusagi
Orszagos Bajnoksaganak 2018. majus 30. — junius 3. kdzott. A 3 f6s ZUK-os
kalonitmény szép eredményekkel tért haza.

Betlehem David 800 és 1500 méteres gyorsuszasban is Uj megyecsucsot irt a
nagykdnyvbe, mig Gergye Akos ugyanezt 100 és 200 méteres hatiszasban tette
meg. Betlehem Dorka pedig a lanyok versenyében teljesitett jol.

Az elsd napon a 100 m hatuszassal kezdtek a fiuk, ahol Gergye Akos keriilt be az A-
dontébe, ahol délutan a masodik legdfiatalabb versenyzéként végul egy helyezést
javitva a 7. helyen csapott célba. I[d6eredménye nemcsak sajat legjobbja, hanem uj
megyecsucs is ebben a korosztalyban: 0:59,70.

Betlehem David a 100 haton csak ,bemelegitett”, hiszen nem sokkal késébb 1500m
gyorsuszasra ugrott a medencébe. A sok-sok hossz utan 16:16,09 id6eredménnyel —
ami Uj megyecsucs! - az el6keld 7. helyen csapott célba. Az elsé tiz versenyz6 kozul
a legdfiatalabbként. Betlehem Dorka aznap 800 m gyorson allt rajthoz, ahol idei
legjobb id6eredményével a kozépmezbnyben vegzett.

A masodik versenynapon Betlehem Dorka 400m gyorson ismét a kozépmezdnyben
végzett, csakugy mint Gergye Akos a 200méteres vegyesuszasban. A kisebb pihenét
kdveté 3. versenynapon Gergye Akos szerepelt kivaloan, hiszen a 200 méter
hatuszas el6futamai utan a 4. helyen kvalifikalt a délutani A-dontébe. 2:07,48-as
idejét azonban hiaba faragta le 2:06,39-re az végul csak az 5. helyezésre lett
elegendé. Az id6 azonban igy is Ujabb megyecsucs!

Az utolsd, negyedik versenynap egy bemelegit6-szammal kezd6dott, 50m haton
Akos és David is elindult. Az Uszasban rejlé sajatossagokat jél szemlélteti, hogy a két
fil id6ereménye kozotti kevesebb, mint 1,5 masodperces kiulonbség 18 helyezésnyi
kiilénbség is egyben. Akos a 8., mig David a 26. helyezést szerezte meg. Akos ezzel
a délutani A-dontébe jutott, ahol 2 tizeddel tudott jobbat uszni délelétti eredményénél,
helyezése azonban nem valtozott.

Betlehem David 800m gyorson indult, ahol 08:27,13-al a 8. helyet szerezte meg. Az
idéeredmeény azonban ebben a szamban is Uj megyecsucs! Névére, Dorka 1500
méter gyorson versenyzett kivaléan, a 12. helyet szerezte meg, 18:20,91-es idével.

Tovabbi informacio:
e http://zuk-uszas.hu/ - részletes jegyz6konyv
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2.oldal

Részletes idéeredmények
1.nap eléfutam:

100m hat
8. Gergye Akos 2002 Europtec ZUK 0:59,84 654p som: 0:28,83
23. Betlehem David 2003 Europtec ZUK 1:02,62 570p som: 0:30,78

800m gyors

19. Betlehem Dorka 2001 Europtec ZUK 9:32,72 642p

50m: 0:32,28 100m: 1:07,16 150m: 1:42,65 200m: 2:17,99 250m: 2:53,63 300m: 3:29,31 350m: 4:05,02
400m: 4:40,88 450m: 5:16,93 500m: 5:53,10 550m: 6:29,69 600m: 7:06,31 650m: 7:43,09 700m: 8:20,11
750m: 8:57,02

1500m gyors

7. Betlehem David 2003 Europtec ZUK 16:16,09 719p

50m: 0:29,97 100m: 1:02,67 150m: 1:35,83 200m: 2:08,91 250m: 2:41,91 300m: 3:15,16 350m: 3:48,26

400m: 4:21,34 450m: 4:54,36 500m: 5:27,05 550m: 5:59,79 600m: 6:32,58 650m: 7:05,34 700m: 7:38,19

750m: 8:10,97 800m: 8:43,71 850m: 9:16,45 900m: 9:49,13 950m: 10:21,67 1000m:10:54,31 1050m:11:26,70
1100m:11:59,17 1150m:12:31,60 1200m:13:03,97 1250m:13:36,35 1300m:14:08,66 1350m:14:41,00 1400m:15:13,63
1450m:15:45,34

1. nap donték
100m hat — A-donto:
7. Gergye Akos 2002 Europtec ZUK 0:59,70 658p 50m: 0:29,05

2. nap eléfutamok:

400m gyors

21. Betlehem Dorka 2001 Europtec ZUK 4:37,85 637p
50m: 0:31,64 100m: 1:05,48 150m: 1:40,42 200m: 2:15,69 250m: 2:51,18 300m: 3:26,75 350m: 4:02,70

200m vegyes:

43. Gergye Akos 2002 Europtec ZUK 2:21,41 525p
50m: 0:29,23 100m: 1:01,56 150m: 1:48,75

3. nap eléfutam:

100m gyors

68. Betlehem Dorka 2001 Europtec ZUK 1:03,11 561p
50m: 0:30,47

200m hat

4. Gergye Akos 2002 Europtec ZUK 2:07,48 676p
50m: 0:30,02 100m: 1:03,05 150m: 1:36,00

3. nap dontdk:

200m hat A-dont6

5. Gergye Akos 2002 Europtec ZUK 2:06,39 694p
50m: 0:29,50 100m: 1:01,80 150m: 1:34,73
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4. nap el6dontok:

50m hat
8. Gergye Akos 2002 Europtec ZUK 0:27,90

26. Betlehem David 2003 Europtec ZUK 0:29,39

800m gyors

8. Betlehem David 2003 Europtec ZUK 8:27,13 708p

50m: 0:29,01 100m: 1:00,57 150m: 1:32,60 200m: 2:04,62 250m: 2:36,70 300m: 3:08,65 350m: 3:40,84
400m: 4:12,92 450m: 4:45,12 500m: 5:17,18 550m: 5:49,45 600m: 6:21,55 650m: 6:53,92 700m: 7:26,05
750m: 7:57,23

1500m gyors

12. Betlehem Dorka 2001 Europtec ZUK 18:20,91 627p

50m: 0:32,05 100m: 1:07,19 150m: 1:42,93 200m: 2:18,87 250m: 2:54,92 300m: 3:31,05 350m: 4:07,18

400m: 4:43,54 450m: 5:19,73 500m: 5:56,22 550m: 6:32,72 600m: 7:09,24 650m: 7:46,15 700m: 8:23,14

750m: 8:59,96 800m: 9:37,33 850m: 10:14,80 900m: 10:52,20 950m: 11:30,02 1000m:12:07,43 1050m:12:44,78
1100m:13:22,36 1150m:13:59,96 1200m:14:37,71 1250m:15:15,09 1300m:15:52,58 1350m:16:30,13 1400m:17:07,62
1450m:17:44,81

4.nap dontok:

50m hat A-donté
8. Gergye Akos 2002 Europtec ZUK 0:27,73



